10.

11.

Ergebnisse

Frauen:
Name Jhrg.
1. Gitta Knappe 60
2. Karin Paape 58
3. Petra Stiiber 56
4 Christa Orlowski 41
Méanner:
Name Jhrg.
Oliver Muth 68
Gunther Langmann 45
Sylvester Goebel 45
Peter Krzonkalla 37
Rainer Gaedtke 40
Erwin Gast 41
H.-Jurgen Kollstedt 41
Bernd-Ul. Eberle 50
Philipp Richter 78
Harald Voss 45
Fred Hahnel 50

des Supercup 2008

5.000 m
601
21:41
517
24:11
464
26:14
471
31:48

5.000 m

595
18:11
611
21:49
608
21:54
551
25:56
545
25:05
551
24:35
559
24:20
444
25:32
327
24:59
370
30:06
283
33:02

10.000 m
566
45:53
499
50:22
443
54:57
386
1:12:02

10.000 m

606
37:27
622
44:54,5
598
46:10
590
51:34
565
51:03
562
50:35
523
53:07
481
50:34
470
41:57
372
1:02:32
277
1:09:38

Halbmarathon
549

1:45:36

492

1:54:45

431

2:05:57

428

2:34:22

Halbmarathon

616
1:22:58
580
1:45:36
602
1:42:57
571
1:58:08
555
1:55:42
546
1:55:29
514
2:00:16
387
2:09:35
501
1:30:13
317
2:33:13
259
2:41:10

Summe:
1716
2:53:10
1508
3:09:18
1338
3:27:08
1285
4:18:22

Summe:

1817
2:18:36
1813
2:52:20
1808
2:51:01
1712
3:15:38
1665
3:11:50
1659
3:10:39
1596
3:17:41
1312
3:25:41
1298
2:37:09
1059
4:05:51
819
4:23:50



Ergebnisse des Laufermehrkampfes 2008

Frauen:
100 m 200 m 400 m 800 m
445 457 451 472
1. Gitta Knappe (60) 18,70 37,50 1:24,2 3:15,5
1.000 m 5000 m 10.000 m Halbmarathon Summe
556 601 566 549 4097
3:54 21:41 45:53 1:45:36 3:02:40
100 m 200 m 400 m 800 m
312 308 450 508
2. Karin Paape (58) 22,72 46,47 1:26 3:11,32
1.000 m 5.000 m 10.000 m Halbmarathon Summe
385 517 499 492 3471
4:52 24:11 50:22 1:54:45 3:05:51
Manner:
200 m 800 m 1000 m 1500 m
571 639 655 634
1. Oliver Muth (68) 28,58 2:18,3 2:57,3 4:43,14
3.000 m 5.000 m 10.000 m Halbmarathon Summe
599 595 606 616 4915
10:30:57 18:11,28 37:26,6 1:22:58 2:39:34
100 m 200 m 400 m 800 m
575 545 513 529
2. Glnther Langmann (45) 17,60 36,00 1:23,80 3:12,20
1.000 m 5000 m 10.000 m Halbmarathon Summe
562 611 622 580 4537
4:01 21:49 44:54.5 1:45:36 3:05:51
100 m 200 m 400 m 800 m
500 415 433 408
Michael Hahnel (48) 18,69 41,47 1:30,40 3:39,50
1.000 m 1.500 m 3.000 m 5.000 m Summe
436 393 379 384 3348
4:35 7:37 16:39,20 28:28 3:05:51

Ergebnisse der DJK WestenStadionpokalwertung 2008

1.Peter Caternberg



