
Ewald Stanienda 

Ewald ist seit 1974 Mitglied  in der DJK. Seine  Sportart war der Rasenkraftsport.  Das 

sind Hammerwerfen, Gewichtwerfen und Steinstoßen. Als Ewald  in der AK40  war, 

wurde er sechs Mal Deutscher 

Meister und erreichte mehrmals 

einen Platz auf dem 

"Siegertreppchen". In der Jugend war 

er auch Boxer und als Junioren-

Meister hat er viele Kämpfe durch 

K.O. gewonnen. Er war damals im 

Mittelgewicht, also 75 Kg.  

In der Hammerwurfgarde war seine Bestleistung im Hammerwerfen 54,54 m.  

Diese starke Männergarde startete  zuerst für TusLi.  

Da TusLi ihnen keine Zuschüsse für die Reisen und 

Fahrkosten erstattete, sind sie damals geschlossen in den 

RkV-Ensdorf eingetreten, der alle Kosten trug. Dort sind 

sie immer noch Mitglied und brauchen keinen Beitrag zu 

entrichten. 

 Die Zeit der Hammerwurfgarde ist Erinnerung. Doch 

Ewald bleibt sehr sportlich. Er nimmt die Geherstöcke in 

die Hand und marschiert stramm am Kanal eine Stunde 

hin, eine zurück.  

Ewald, bleibe gesund und erhalte Dir Deine Freundlichkeit.  

Günter  Diels 

 


