
E r g e b n i s s e  d e s  S u p e r c u p  2 0 0 9   
Frauen: 

 Name Jhrg. 5.000 m 10.000 m Halbmarathon Summe: 

1 Gitta Knappe 60 610 566 598 1774 

    21:42 46:22 1:41:19 2:49:23 

2 Karin Paape 58 495 499 521 1515 

    25:04 50:55 1:52:09 3:08:23 

 3 Christa Orlowski 41 541 419 454 1414 

   29:52 1:10:14 2:32:02 4:12:08 

4 Petra Stüber 56 430 427 465 1322 

    27:03 56:38 2:02:16 3:25:57 

 5 Cornelia Steinberg 68 298 313 286 897 

   29:30 1:02:06 2:18:27 4:00:03 

 
Männer: 
 

 Name Jhrg. 5.000 m 10.000 m Halbmarathon Summe: 

1 Oliver Muth 68 605 617 623 1845 

   18:06 37:12 1:22:50 2:18:08 

2 Sylvester Goebel 45 560 601 626 1787 

   23:27 46:32 1:41:19 2:51:18 

2 Günther Langmann 45 605 598 583 1786 

   22:14 46:41 1:46:29 2:55:24 

4 Peter Krzonkalla 37 583 589 571 1743 

    25:19 52:23 1:59:55 3:17:37 

    5 Achim Hoffmann   41 608 561 511 1680 

   23:17 51:17 2:02:16 3:16:50 

6 Rainer Gaedtke 40 552 546 546 1644 

   24:53 52:55 1:58:34 3:16:22 

7 Erwin Gast 41 557 512 547 1616 

   24:43 54:31 1:56:49 3:14:03 

   8 Hans.-J. Knacke   41 474 497 511 1482 

   27:30 55:32 2:02:16 3:25:18 

9 H.-Jürgen Kollstedt 41 527 536 389 1452 

   25:39 52:54 2:25:07 3:43:40 

   10 Reinhard Stüber   58 494 456 370 1320 

   22:22 49:02 2:04:46 3:16:10 

11 Philipp Richter 78 427 456 411 1294 

   21:30 42:59 1:42:48 2:47:17 

11 Bernd-Ul. Eberle 50 452 486 356 1294 

   25:32 50:34 2:09:35 3:25:41 

13 Michael Hähnel 48 423 450 418 1291 

   27:09 54:28 2:07:50 3:29:27 

14 Harald Voss 45 416 341 330 1087 

   28:24 1:06:28 2:31:41 4:06:33 



E r g e b n i s s e  d e s  L ä u f e r m e h r k a m p f e s  2 0 0 9  

 

 

 

E r g e b n i s s e  d e r  S t a d i o n p o k a l - W e r t u n g  2 0 0 9  
1. Peter Caternberg    15 Läufe; 2. Peter Krzonkalla  9 Läufe; 2. Norbert Herich    9 Läufe;  
4. Achim Hoffmann  5 Läufe 

Frauen:      

  100 m 400 m 800 m 1.500 m 

  355 438 533 490 

1. Karin Paape (58) 21,6 88,12 3:08,11 6:41,59 

  2000 m 5.000 m 10.000 m Halbmarathon Summe 

  428 495 499 521 3759 

  10:00,00 25:04 50:55 1:52:09 3:29:48 

      

Männer:      

  200 m 400 m 800 m 1000 m 

  421 414 437 421 

1. Harald Voss (45) 43 97 3:40 4:54 

  1.500 m 3.000 m 5.000 m 10.000 m Summe 

  449 391 416 341 2890 

  7:21 17:06 28:24 1:06:28 2:10:13 


