
 
 

Ergebnisse 

Werfertage 2016 
 

 
 
 

Datum:  
   

   
 
Ort: Stadion Lichterfelde  
 Ostpreußendamm 3 – 17 
 12207 Berlin 
 
 

Hammerwurf               
Männer  7,26kg             

1. 
 

Jossa  Ralf  66  M50  SV Herzberg  61,44m  DR 

2.  Tschierschwitz  Mario  62  M50  OSC Berlin  37,73m   

3.  Sterling  Mark  62  M50  OSC Berlin  37,35m   

4.  Güttler  Markus  67  M45  OSC Berlin  34,54m   

               
Hammerwurf               
Männer  6,00kg             

1.  Güttler  Sean Markus  97  U20  SV DJK Westen  47,51m  PB 

               
Hammerwurf               
Männer  5,00kg             

1.  Beilig  Karlheinz  50  M65  OSC Berlin  46,09m   

2.  Rohn  Gunnar  49  M65  OSC Berlin  37,52m   

3.  Hirsch  Olaf  51  M65  SC Cottbus  35,15m   

               
Hammerwurf               
Männer  4,00kg             

1.  Dintner  Rolf  44  M70  OSC Berlin  44,63m   

               
Hammerwurf               
Frauen  3,00kg             

1.  Gohlisch  Gabriele  51  M65  USV Halle  19,35m   

               
Wurfgewicht               
Männer  15,88kg             

1.  Sterling  Mark  62  M50  OSC Berlin  12,04m   

2.  Tschierschwitz  Mario  62  M50  OSC Berlin  11,16m   

3.  Güttler  Markus  67  M45  OSC Berlin  9,86m   

               



Wurfgewicht               
Männer  11,34kg             

1.  Jossa  Ralf  66  M50  SV Herzberg  21,32m   

2.  Güttler  Sean Markus  97  U20  SV DJK Westen  15,74m  PB 

               
Wurfgewicht               
Männer  9,08kg             

1.  Beilig  Karlheinz  50  M65  OSC Berlin  16,78m   

2.  Rohn  Gunnar  49  M65  OSC Berlin  14,31m   

3.  Hirsch  Olaf  51  M65  SC Cottbus  11,42m   

               
Diskuswurf               
Männer  2kg             

1.  Reich  Christian  67  M45  SC Siemensstadt  29,07m   

2.  Güttler  Markus  67  M45  OSC Berlin  28,09m   

3.  Sterling  Mark  62  M50  OSC Berlin  26,88m   

4.  Tschierschwitz  Mario  62  M50  OSC Berlin  22,28m   

               
Diskuswurf               
Männer  1,75kg             

1.  Güttler  Sean Markus  97  U20  SV DJK Westen  32,80m  PB 

               
Diskuswurf               
Männer  1,5kg             

1.  Schulte‐Loh  Hartwig  57  M55  Berliner SC  32,58m   

               
Diskuswurf               
Männer  1kg             

1.  Rohn  Gunnar  49  M65  OSC Berlin  30,70m   

               
Diskuswurf               
Frauen  1kg             

1.  Gohlisch  Gabriele  51  M65  USV Halle  17,74m   

               
Kugelstoß               
Männer  7,26kg             

1.  Tschierschwitz  Mario  62  M50  OSC Berlin  9,72m   

2.  Reich  Christian  67  M45  SC Siemensstadt  9,17m   

3.  Sterling  Mark  62  M50  OSC Berlin  8,95m   

4.  Güttler  Markus  67  M45  OSC Berlin  8,74m   

               
Kugelstoß               
Männer  6kg             

1.  Schulte‐Loh  Hartwig  57  M55  Berliner SC  11,31m   

               
Kugelstoß               
Männer  5kg             

1.  Rohn  Gunnar  49  M65  OSC Berlin  9,43m   

               
Speerwurf               
Männer  800g             

1.  Güttler  Markus  67  M45  OSC Berlin  26,69m   

2.  Tschierschwitz  Mario  62  M50  OSC Berlin  25,76m   

3.  Sterling  Mark  62  M50  OSC Berlin  17,05m   

               
   



Speerwurf               
Männer  600g             

1.  Rohn  Gunnar  49  M65  OSC Berlin  21,71m   

  Moustafa  Karim  01  U16  OSC Berlin  ‐‐  DNS 

               
Speerwurf               
Männer  500g             

1.  Hermannek  Karlheinz  42  M70  Neuköllner SF  22,41m   

               
Wurf‐5‐Kampf               
Männer  7,26kg – 15,88kg – 2kg – 7,26kg ‐ 800g 

1.  Tschierschwitz  Mario  62  M45  OSC Berlin  2539   

2.  Sterling  Mark  62  M45  OSC Berlin  2500   

3  Güttler  Markus  67  M45  OSC Berlin  2470   

               
Wurf‐5‐Kampf               
Männer  5kg –9,08kg – 1kg –5kg ‐ 600g 

1.  Rohn  Gunnar  49  M65  OSC Berlin  3138   

 




