
Supercup Frauen 2016 
   3 km 5 km 10 km Summe: 

1. Karin Paape 1958 15:04 27:00 52:24  
  altersbereinigt: 11:32 20:54 41:08 01:13:34 
       

2. Petra Stüber 1956 15:36 27:15 56:21  
  altersbereinigt: 11:36 20:30 42:56 01:15:02 
       

3. Tessa Zöllner 1960 17:11 27:13 54:34  
  altersbereinigt: 13:32 21:40 44.05 01:19:17 
       

4. Silke Kagel 1966 16:36 25:54 53:07  
  altersbereinigt: 14:09 22:20 46:35 01:23:04 
       

5. Yvonne Giesecke 1976 15:02 27:15 50:06  
  altersbereinigt: 14:22 26:11 48:24 01:28:57 
       

6. Cornelia Zitzlaff 1968 18:36 32:36 01:03:50  

  altersbereinigt: 16:16 28:50 57:24 01:42:30 
       
  Supercup Männer 2016   
   3 km 5 km 10 km Summe: 

1. Hartmut Braatz 1958 11:28 20:26 41:26  
  altersbereinigt: 09:23 16:43 33:55 01:00:01 
       

2. Oliver Muth 1968 10:41 18:48 38:31  
  altersbereinigt: 09:29 16:43 34:14 01:00:26 
       

3. Achim Hoffmann 1941 14:56 25:58 54:23  
  altersbereinigt: 10:10 17:41 37:01 01:04:52 
       

4. Silvester Göbel 1945 17:47 26:48 50:27  
  altersbereinigt: 12:51 19:23 36:29 01:08:43 
       

5. Günther Langmann 1945 15:43 26:12 54:15  
  altersbereinigt: 11:22 18:57 39:13 01:09:32 
       

6. Wolfgang Zitzlaff 1949 18:05 28:06 53:30  
  altersbereinigt: 13:39 21:13 40:24 01:15:16 
       

7. Peter Krzonkalla 1937 21:17 35:45 01:04:35  
  altersbereinigt: 13:23 22:28 40:35 01:16:26 
       

8. Bernd-Ulrich Eberle 1950 17:22 28:41 59:39  
  altersbereinigt: 13:14 21:51 45:27 01:20:32 



 
 
 
 
 

Läufermehrkampf 2016 
 

1. Achim Hoffmann 1941 100 200 400 800 
1.   21,45 47,49 1:44,14 3:43,13 

  altersbereinigt:  15,6 32,6 1:09,1 2:30,6 
       
   3.000 5.000 10.000 HM 
   14:56 25:58 54:23 2:15:17 
  altersbereinigt:  10:10 17:41 37:01 1:33:44 

 

       
9. Peter-René Ladwig 1964 18:41 28:07 49:20  
  altersbereinigt: 16:05 24:12 42:27 01:22.44 
       

10 Dieter Kreft 1961 14:20 24:46 59:57  
  altersbereinigt: 12:02 20:47 50:20 01:23:09 
       

11 Michael Hähnel 1948 19:28 35:29 01:08:40  
  altersbereinigt: 14:34 26:32 51:21 01:32:27 
       

12 Carlo Zöllner 1998 18:19 29:15 54:35  
  altersbereinigt: 17:43 28:17 52:47 01:38:47 


